
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 春号
は る ご う

（発行
は っ こ う

２５号
ご う

） 

発行
はっ こ う

：社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

同愛会
どうあいかい

 

    つづき障害者
しょうがいしゃ

後見的
こ うけんてき

支援
し え ん

センター 

          リリーフ・ネット 
 

 
 

 

 

 

虹 

リリーフ通信
つうしん

 

に    じ 

〒224-0032 

横浜市
よこはまし

都筑区
つ づ き く

茅ヶ崎
ち が さ き

中央
ちゅうおう

51-13森
もり

ビル 901号
ごう

 

TEL：045-482-4871 FAX：045-482-4872 

 

後列
こうれつ

左
ひだり

から 小松
こ ま つ

﨑
ざき

あんしんサポーター・田中
た な か

あんしんサポーター・村木
む ら き

あんしんサポーター 

 

スタッフ紹介
しょうかい

 

「行
い

ってみたい場所
ば し ょ

・スポット」など 

聞
き

いてみました！！ 

   

 

 

 
 

 
 

 

 

 

    

ライブに行
い

きたい！！ 

       小松
こ ま つ

﨑
ざき

 

はとバスでいろんな 

コースを回
まわ

ってみたいです。 

 

田中
た な か

 

昨年
さく ねん

始
はじ

めた山歩
やま ある

き。 

今年
こ と し

はもっといろいろな

山
やま

に行
い

ってみたい。 

村木
む ら き

 

伊勢
い せ

神宮
じんぐう

へ行
い

って心身
しんしん

を

清
きよ

めパワーをもらう。 

 

蛯原
えびはら

 

日本一
に ほ ん い ち

の紅葉
こう よう

と言
い

われる

長野県
な が の け ん

涸沢
から さわ

。一度
い ち ど

は行
い

って

みたいです。 

内野
う ち の

 

温泉
おんせん

巡
めぐ

り♨ 

高山
たかやま

 

川崎
かわ さき

フロンターレが好
す

き

なので等々力
と ど ろ き

にサッカー

を見
み

に行
い

きたいです。  

釜田
か ま た

 

 

 
 

 

  

「キリングフィールド」 

カンボジアのプノンペン

郊外
こ う が い

。思春期
し し ゅ ん き

に観
み

た映画
え い が

の

光景
こ う け い

が忘
わ す

れられず。 堀内
ほ り う ち

 

友達
と も だ ち

と旅行
り ょ こ う

に行
い

って何
な に

も気
き

に

せず美味
お い

しいものを食
た

べて

夜中
よ な か

までおしゃべりしたい… 

        落合
お ち あ い

 

 

落合
おちあい

あんしんサポーター・目
め

木
き

事務
じ む

職員
しょくいん

・大窪
おおくぼ

あんしんサポーター・蛯原
えびはら

あんしんサポーター 

セブンティーンのファン 

ミーティング♡大阪
おおさか

まで

遠征
えんせい

してきます！ 

          目
め

木
き

 

息子
む す こ

の赴任先
ふ に ん さ き

「ブラジル」。

飛行機
ひ こ う き

が苦手
に が て

だけど一
いち

大決心
だい けっ しん

をして行
い

けると良
よ

いかな？  

大窪
おお くぼ

 

前列
ぜんれつ

左
ひだり

から 中谷
なかたに

くさぶえ主任
しゅにん

・釜田
か ま た

担当
たんとう

職員
しょくいん

・堀内
ほりうち

所長
しょちょう

・内野
う ち の

あんしんマネジャー・高山
たかやま

あんしんサポーター 

 

 

くさぶえ主任
しゅにん

の中谷
なかたに

です。 

今回
こんかい

リリーフの集合
しゅうごう

写真
しゃしん

に 

お邪魔
じ ゃ ま

してみました！ 

 
都筑区
つ づ き く

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターより異動
い ど う

の釜田
か ま た

優子
ゆ う こ

です。今年度
こんねんど

から 

担当
たんとう

職員
しょくいん

として配属
はいぞく

となりました。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします！ 



 

 

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《編集
へんしゅう

後記
こ う き

》   

キーパー懇談会
こんだんかい

 

2022年
ねん

12月
がつ

14日
にち

に登録者
とうろくしゃ

のご家族向
か ぞ く む

けの茶話会
さ わ か い

を開催
かいさい

しました。今回
こんかい

は「余暇
よ か

の過
す

ごし方
かた

」という 

テーマで、当日
とうじつ

は 4名
めい

のご家族
か ぞ く

が参加
さ ん か

されました。 

余暇
よ か

の過
す

ごし方
かた

だけでなく、家族
か ぞ く

としての関
かか

わり方
かた

 

など、幅広
はばひろ

いお話
はなし

が聞
き

かれました。 

茶話会
さ わ か い

 

リリーフ・ネットからの報告
ほうこく

 
 

新型
しんがた

コロナウィルスが第
だい

５類
るい

に引
ひ

き下
さ

げられるということで、ようやくコロナに怯
おび

える

ことのない生活
せいかつ

が戻
もど

ってきそうです。コロナ禍
か

が収
おさ

まったら旅行
りょこう

したり友達
ともだち

と集
あつ

まったりと、以前
い ぜ ん

の生活
せいかつ

が 

戻
もど

ってくることを期待
き た い

したいです。私 事
わたくしごと

で恐 縮
きょうしゅく

ですが、3月
がつ

末
まつ

をもって髙
たか

柳
やなぎ

は退職
たいしょく

いたします。 

リリーフ・ネットの配属
はいぞく

となって 12年
ねん

、皆様
みなさま

に支
ささ

えていただきながらここまでやってこられました。今後
こ ん ご

も

皆
みな

様
さま

のご繁栄
はんえい

をお祈
いの

りいたします。どうもありがとうございました。            （髙
たか

柳
やなぎ

） 

2023年
ねん

2月
がつ

1日
にち

にキーパー懇談会
こんだんかい

を行
おこな

いました。

今回
こんかい

は「障害
しょうがい

のある方
かた

の外出
がいしゅつ

支援
し え ん

」というテーマで、

都筑区
つ づ き く

移動
い ど う

情報
じょうほう

センターの田村
た む ら

氏
し

から、ガイド 

ボランティアについてのお話
はなし

を伺
うかが

いました。 

参加
さ ん か

された方
かた

からは、ガイドボランティアについて 

聞
き

いたことはあるけれど「詳
くわ

しいことは知
し

らなかった」 

「勉強
べんきょう

になった」という声
こえ

が聞
き

かれました。 

 

 

 

 

ガイドボランティアが 

不足
ふ そ く

しています！ 

興味
きょうみ

のある方
かた

は 

移動
い ど う

情報
じょうほう

センターまで

ご連絡
れんらく

ください！ 

 

 

今年
こ と し

も６月
がつ

と１１月
がつ

に 

茶話会
さ わ か い

を開催
かいさい

する 

予定
よ て い

です。 

 

 ３年
ねん

ぶりの開催
かいさい

！ 
お知

し

らせ 
５月
がつ

２１日
にち

にくさぶえ祭
まつ

りを 

開催
か い さ い

します。地域
ち い き

の作業所
さ ぎ ょ う じ ょ

の 

皆
み な

さんを呼
よ

んでバザーを開催
か い さ い

 

します！ 

  


